
 

 

 

2024 年度 活動方針 

１．子育て支援事業について 

地域の子ども達の健全育成と親の子育てへの不安軽減等、子育て環境の改善に寄与するための「産前

からの切れ目のない支援」を行う。 

・産前や産後早期からの利用へとつながる講座やイベントの開催を検討する。 

・利用者のニーズの把握に努め、他講座への参加につなげるとともに新たなニーズの共有など連携を

図る。 

・企画の開催方法等を見直して省力化・効率化を図り、担当者の負担を軽減する。 

・各々が責務に応じた研修に計画的に参加し、スキルアップに努める。 

・機関紙・ＳＮＳの活用や設置場所、他団体との連携を見直し、計画的・効率的に広報を行う。 

・多様な助成金や賛助金の活用を検討し、事業継続のための資金獲得に努める。 

・外部団体からの協力を得て、組織管理の見直しを図る。 

 

（１）訪問型子育て支援ホームスタート 

・年間 30家庭の訪問をめざす。 

・行政委託となっている他スキームの状況を参考にして、行政との連携による「協働事業」としての

実施を具体化し、行政委託をめざす。 

・現ビジターのフォローアップの内容を見直し、毎月の定例会への参加率を高める。 

・ビジター養成講座を開催し（6～７月）、ホームビジターを 5 名以上増やし円滑な訪問活動をする。 

・他スキームの見学研修を実施し、活動のノウハウやスキルアップにつなげる。 

・ホームスタート・西東京協議会を開催して行政との連携を深め、行政の新たな担当者には個別に説

明を行い理解を深める。 

・ホームスタート・ジャパン推進協議会の一員として、ビジター養成講座の改定についての会議に参

加する（年間 10回ほど）。 

・東京ホームスタート推進協議会主催のＯＧ研修やビジターデイに参加し、他団体との交流を図る。 

・助成金等を活用して、オーガナイザーを 1名育成する。 

（２）生活クラブ子育て広場ぶらんこ西東京（受託事業） 

・事業目的と計画に沿って、運営を行う（資料 6 参照）。 

・産前からの利用機会を検討し、利用者の拡大と収益の向上をめざす。 

・生活クラブ関連（まち・西東京、多摩きたブロックなど）との連携を模索する。 

・パパ対象のひろばの開催を、ぶらんこでの企画として検討する。 

・生活クラブとの協議会を必要に応じて開催する。 



 

 

・受託契約について他のぶらんことも連携しながら働きやすい環境を要望していく（人件費、一時預

かり事業実施に向けた環境整備、その他経費）。 

（３）講座・イベント・子育てひろば（受託事業を含む） 

 ・親子向け・食育・親支援の講座などを年間計画に沿って継続して開催、他事業の広報をする。 

・助成金を活用した「産前産後支援事業」の開催を検討し、利用者の拡大と収益増をめざす。 

・産前産後の親支援連続講座（ＢＰプログラム、新米ママと赤ちゃんの会など）の必要性を市内公共

施設等へ働きかけ、講師の依頼も受ける。 

・利用者が支援者になる機会を応援し、新たな企画の実現をめざす。 

・食育講座において、生活クラブ加入につながるように消費材のアピールをしていく。 

（４）一時預かり保育・出張講座 

 ・出張講座の内容を見直し、外部団体との連携を図りながら利用者拡大・収益増をめざす。 

 ・一時預かり保育は、子育て広場ぶらんこでのひととき保育事業としての実施を検討する。 

 

２．ワーカーズの組織運営について 

個々の働き方を尊重しながら各々が主体性をもって関わり、情報を共有して話し合いながら運営を行

う。 

（１）運 営  

・各事業及び活動の担当者は、必要に応じて討議提案と情報共有に努め、運営をすすめる。 

・理事及び事務局は連携しながら全体の状況の把握し、課題の解決や意見の集約、共有に努める。 

・ワーカーズの働き方の理解と意識向上を図るため、ワーカーズ研修の開催時期と内容を話し合い、

実施する。 

・各事業の体制を見直しながら、事業継続のための組織づくりをすすめる。 

（２）地域活動 

・子育て関連のイベントに参加するなど、地域交流を図るとともに活動の周知に努める。 

・地域協議会や東京ワーカーズ関連等の会議・イベントに参加するなど、他団体との交流や連携を図

る。 

 

３．生活クラブ保育園ぽむ 

・保育園方針に基づく。 

 ・保育及び調理の決定・伝達事項等は、資料や活動報告書にて情報を共有する。 
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2024年度　子育て支援事業計画表（ぶらんこ含む）　　　　　　　　　　　　　（　）内はぶらんこ開所日数

月

火

水

木

春分の日

水 土

金

土

木

金 月

土 火

火 金

木

金 日

金


